PRAVILNIK

O PROMICANJU SPOZNAJA O STETNOSTI UPORABE DUHANSKIH | SRODNIH
PROIZVODA ZA ZDRAVLIE

(PROCICENI TEKST)
- na snazi od 11. sijecnja 2018. -

PREDMET PRAVILNIKA
Clanak 1.

(1)Ovim Pravilnikom o promicanju spoznaja o Stetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda
za zdravlje (u daljnjem tekstu: Pravilnik) radi zastite zdravlja u Osnovnoj $koli A.G. Matosa
Novalja (u daljnjem tekstu: Skola) ureduju se:

- mjere za ogranicavanje uporabe duhanskih i srodnih proizvoda,
- preventivne mjere protiv pusenja,

- osnivanje Povjerenstva za borbu protiv pusenja,

- financijska sredstva za provedbu Pravilnika,

- nadzor nad provedbom Pravilnika.

(2)Odredbe ovoga Pravilnika odnose se na zaposlenike i u¢enike Skole te na sve druge osobe
tijekom njihova boravka u skolskim prostorima.

(3)U provodenju odredaba ovoga Pravilnika Skola suraduje s roditeljima, skrbnicima te ostalim
ovlastenim osobama i nadleznim tijelima.

POJMOVI
Clanak 2.
Pojedini pojmovi u ovom Pravilniku imaju sljede¢e znacenje:

1) duhan su listovi i drugi prirodni, preradeni ili nepreradeni dijelovi biljke duhana, $to
ukljucuje ekspandirani i rekonstituirani duhan

2) duhan za lulu jest duhan koji se moze konzumirati putem postupka izgaranja i koji je
namijenjen iskljuc¢ivo za koriStenje u luli

3) duhan za samostalno motanje jest duhan koji se moze upotrebljavati za izradu cigareta koje
izraduju sami potroSaci

4) duhanski proizvodi su proizvodi koji se mogu konzumirati, a koji se sastoje, ¢ak i samo
djelomi¢no, od duhana koji jest ili nije geneti¢ki modificiran

5) bezdimni duhanski proizvod jest duhanski proizvod ¢ija uporaba ne ukljucuje postupak
izgaranja, ukljuc¢ujuci duhan za Zvakanje, duhan za Smrkanje i duhan za oralnu uporabu

6) duhan za zvakanje jest bezdimni duhanski proizvod posebno namijenjen za zvakanje

7) duhan za $Smrkanje jest bezdimni duhanski proizvod koji se moze konzumirati putem nosa



8) duhan za oralnu uporabusu svi duhanski proizvodi za oralnu uporabu, osim onih
namijenjenih za $mrkanje ili Zvakanje, izradeni u cijelosti ili djelomi¢no od duhana, u obliku
praha ili Cestica ili u bilo kakvoj kombinaciji tih oblika, posebice oni u vre¢icama ili poroznim
vre¢icama

9) duhanski proizvodi za puSenje su duhanski proizvodi, osim bezdimnog duhanskog
proizvoda

10) cigareta jest smotuljak duhana koji se moze konzumirati putem postupka izgaranja i koji
je definiran posebnim propisom kojim se ureduju troSarine

11) cigara jest smotuljak duhana koji se moze konzumirati putem postupka izgaranja i koji je
definiran posebnim propisom kojim se ureduju troSarine

12) cigarilos jest manja vrsta cigare koja je definirana posebnim propisom kojim se ureduju
troSarine

13) duhan za vodenu lulu jest duhanski proizvod koji se moze konzumirati putem vodene lule
i smatra se duhanskim proizvodom za pusenje. Ako se proizvod moze upotrebljavati i putem
vodenih lula i kao duhan za samostalno motanje, smatra se duhanom za samostalno motanje

14) novi duhanski proizvod jest duhanski proizvod koji ne pripada nijednoj od sljedeéih
kategorija: cigarete, duhan za samostalno motanje, duhan za lule, duhan za vodene lule,
cigare, cigarilosi, duhan za Zvakanje, duhan za Smrkanje ili duhan za oralnu uporabu, a
stavljen je na trziSte nakon 19. svibnja 2014.

15) biljni proizvod za pusenje jest proizvod na bazi biljaka, trava ili voca koji ne sadrzi duhan,
a moze se konzumirati putem postupka izgaranja

16) elektronicka cigareta jest proizvod koji se moze koristiti za konzumaciju pare koja sadrzi
nikotin putem usnika ili bilo kojeg sastavnog dijela toga proizvoda, ukljucuju¢i ulozak,
spremnik 1 uredaj bez uloska ili spremnika. Elektroni¢ke cigarete mogu biti potrosne ili
ponovo punjive putem spremnika za ponovno punjenje i spremnika ili ponovno punjive
pomocu ulozaka za jednokratnu uporabu

17) sastojak jest duhan, aditiv, kao i svaka tvar ili element prisutan u finaliziranom
duhanskom ili srodnom proizvodu ukljucujuéi papir, filtar, tintu, kapsule 1 ljepila

18) nikotin su nikotinski alkaloidi
19) katran jest suhi, bezvodni, beznikotinski kondenzat dima

20) emisije su tvari koje se otpustaju prilikom namjenske uporabe duhanskog ili srodnog
proizvoda, kao §to su tvari iz dima ili tvari koje se otpusStaju u procesu uporabe bezdimnih
duhanskih proizvoda

21) stvaranje ovisnosti jest farmakoloski potencijal tvari da uzrokuje ovisnost, stanje koje
utjeCe na sposobnost pojedinca da kontrolira svoje ponaSanje, davanjem osjecaja nagrade ili
olakSanja od apstinencijskih simptoma ili oboje

22) toksi¢nost jest stupanj do kojeg tvar moze uzrokovati Stetne ucinke u ljudskom
organizmu, ukljucujuéi ucinke koji nastupaju tijekom vremena, obicno putem viSekratne ili
kontinuirane konzumacije ili izloZenosti

23) zdravstveno upozorenje jest upozorenje koje se tice Stetnih ucinaka proizvoda za zdravlje
ljudi ili drugih nepozeljnih posljedica njegove konzumacije, ukljucujuéi tekstualna
upozorenja, kombinirana zdravstvena upozorenja, op¢a upozorenja i informativne poruke,
kako je odredeno ovim Zakonom



24) oglasavanje 1 promidzba jest svaki oblik komercijalne komunikacije, ukljucujuéi usluge
informacijskog drustva

25) sponzoriranje i promoviranje jest svaki oblik doprinosa pravne ili fizi¢ke osobe dogadaju,
aktivnosti ili pojedincu s ciljem, ucinkom ili moguéim ucinkom izravne ili neizravne
promidzbe duhanskih i srodnih proizvoda te pusenja ili uporabe duhana

26) pusenje jest uporaba duhanskih ili ostalih srodnih proizvoda na nacin da se udiSe dim
nastao njihovim izgaranjem

27) stetne posljedice pusenja su znanstveno dokazane pojave osteéenja zdravlja i bolesti koje
skracuju zivot puSaca i nepusaca ako borave u istom zatvorenom prostoru u kojem se pusi

28) preventivne mjere protiv pusenja su sustavne aktivnosti ¢iji je cilj poboljSanje zdravlja te
produljenje i poboljsanje kvalitete Zivota pucanstva

29) javni prostor jest zatvoreni prostor namijenjen skupnom boravku ljudi, a obuhvaca
prostore u gradevinama u kojima se obavljaju djelatnosti iz podruc¢ja zdravstva, zastite djece,
socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja, trgovine, Sporta i rekreacije, ugostiteljstva i turizma,
kulture i umjetnosti, prometa, ukljucujuci ¢ekaonice, prostorije za sastanke, sve dvorane za
okupljanje ljudi, gledaliSta, javna prometna sredstva, dizala, kabine ziCare, javne zahode te
otvorene prostore namijenjene odrzavanju kazaliSnih predstava i kinopredstava, prostore
dvorista odgojno-obrazovnih ustanova i druge prostore u kojima nepusaci protiv svoje volje
mogu biti izlozeni duhanskom dimu

30) zatvorene prostorije Skole su svi prostori koji se nalaze unutar zidova cjelokupne $kolske
zgrade, kao i svi prostori Skole koji imaju krov i potpuno zatvorene vise od polovice povriine
pripadajucih stijena, kao i terase koje su ogradene staklenim stijenama ili nekim drugim
materijalom, odnosno prostori koji imaju korov i u kojima je moguce zatvoriti viSe od
polovice pripadajucih stijena, kada su te stijene zatvorene, §to ukljucuje ali se ne ograni¢ava
na prostorije zbornice, udionica, hodnika, sanitarnih prostorija, predvorja Skole, ureda
ravnatelja, cjelokupnog prostora uprave Skole, $kolske knjiznice, Skolske radionice,
kotlovnice, arhiva, sportskih dvorana s pripadaju¢im prostorijama kao Sto su svlacionice,
kabineti, hodnici, a odnose se na mati¢nu Skolu 1 sve podru¢ne §kole

31) otvoreni prostori Skole su $kolsko dvoriste, $kolsko igraliste te ostali vanjski funkcionalni
prostori Skole u skolskom posjedu gdje djeca redovito borave prilikom svog obrazovanja te
prostor koji je udaljen manje od dvadeset (20) metara od ulaza u zgradu Skolske ustanove.

32) skolski prostori su zatvorene prostorije Skole i otvoreni prostori Skole.

MIJERE ZA OGRANICAVANIJE UPORABE DUHANSKIH PROIZVODA U SKOLSKIM
PROSTORIMA

Clanak 3.

(1)U skolskim prostorima zabranjeno je puSenje i konzumacija duhanskih i srodnih proizvoda,
biljnih proizvoda, uporaba elektronickih cigareta s nikotinskim punjenjem ili bez nikotinskog
punjenja, vodenih lula te prikazivanje osoba koje puse ili konzumiraju proizvode iz ovog
stavka, osim u svrhu ostvarenja preventivnih mjera protiv pusenja.

(2)Oznaka o zabrani pusSenja treba biti jasno istaknuta na vidljivom mjestu u Skolskoj zgradi
maticne Skole i U svakoj podruc¢noj skoli.



Clanak 4.

(1) U skolskim prostorima zabranjena je svaka prodaja duhanskih i srodnih proizvoda,
ukljucujuéi bezdimne duhanske proizvode, te biljnih proizvoda za puSenje, elektronickih
cigareta, spremnika za ponovno punjenje i ulozaka za jednokratnu uporabu te drugih
proizvoda za pusSenje koji mogu poticati na pusenje.

(2)U 8kolskim prostorima zabranjeno je sponzoriranje dogadaja, aktivnosti ili pojedinaca s
ciljem, uéinkom ili moguc¢im ucinkom izravne ili neizravne promidzbe duhanskih i srodnih
proizvoda, iz stavka 1. ovog Clanka.

(3)U skolskim prostorima zabranjena je izravna i neizravna promidzba i oglaSavanje proizvoda
iz stavka 1. ovoga ¢lanka. Pod izravnom promidzbom proizvoda iz stavka 1. ovoga ¢lanka
smatra se i izlaganje pojedina¢nih pakiranja cigareta i ostalih duhanskih i srodnih proizvoda,
elektronickih cigareta, spremnika za ponovno punjenje i ulozaka za jednokratnu uporabu bilo
koje vrste, na vidljivim pozicijama u skolskim prostorima, uklju¢ujuci ponudu tih proizvoda.

(4)Neizravhom promidzbom proizvoda iz stavka 1. ovoga Clanka smatra se organiziranje
dogadanja na kojima se isticu naziv, logotip ili druge vizualne karakteristike koje podsjecaju
na pojedini proizvod iz stavka 1. ovoga €lanka, prikazivanje logotipa i drugih znakova za
oznacavanje proizvoda iz stavka 1. ovoga ¢lanka na predmetima koji u smislu ovoga
Pravilnika nisu duhanski ili srodni proizvodi. Pod neizravnom promidzbom smatra se i
besplatna ponuda proizvoda iz stavka 1. ovoga ¢lanka.

(5)U skolskim prostorima zabranjeno je svako isticanje naziva i logotipa proizvoda iz stavka 1.
ovoga Clanka kroz svjetle¢e reklame, plitice, stalke za prodaju, letke, kataloge i ostale
promidZbene materijale.

(6)U skolskim prostorima zabranjeno je oglasavanje i promidzba proizvoda koji se ne smatraju
proizvodom iz stavka 1. ovoga clanka, a koji svojim oblikom, nazivom ili namjenom
neposredno poticu potroSnju tih proizvoda te svako drugo oglaSavanje koje oblikom, nazivom
il namjenom potice potros$nju proizvoda iz stavka 1. ovoga ¢lanka.

PREVENTIVNE MJERE PROTIV PUSENJA
Promicanje zdravijeg nacina Zivota te spoznaje o Stetnosti pusenja
Clanak 5.

(1)Promicanje spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda provodi se trajno,
ponajprije u skolskoj ustanovi, a prema potrebi i izvan nje.

(2)Utitelji, struéni suradnici te ostala tijela Skole pri provodenju aktivnosti kojima je cilj
smanjenje uporabe duhanskih i srodnih proizvoda te prihvacanje zdravijeg i kvalitetnijeg
nacina zivota bez pusenja, duzni su:

- poticati u¢enike na razmisljanje i prihvacanje zdravih i pozitivnih Zivotnih vrijednosti,
- promicati tjelesno, duhovno, ekonomsko 1 socijalno znacenje zdravlja,
- brinuti o unapredenju zdravlja uCenika te sprjecavanju bolesti,



poticati ucenike u pronalazenju zadovoljstva u radu i raznolikim Skolskim
aktivnostima,

pomagati i podupirati roditelje i skrbnike u zdravom i ispravnom odgoju ucenika,
odgajati ucenike tako da prema uporabi duhanskih i srodnih proizvoda te pusSenju
izgrade negativan odnos,

upoznavati ucenike, roditelje i skrbnike s propisima koji se odnose na ograni¢enja
uporabe duhanskih proizvoda,

upozoravati u¢enike, roditelje i skrbnike na bolesti, toksi¢nost i druge Stetne posljedice
pusenja,

suradivati s ustanovama socijalne skrbi, zdravstvenim i drugim nadleznim tijelima te
ustanovama.

(3)Sukladno novim znanstvenim i struénim dostignuéima te financijskim moguénostima, Skola
moze provoditi i druge aktivnosti kako bi se smanjila uporaba duhanskih i srodnih proizvoda,
odnosno kako bi se prihvatio zdraviji i kvalitetniji nacin Zivota bez puSenja.

Program odvikavanja od pusenja i ovisnosti

Clanak 6.

(1) U programu odvikavanja od pusSenja i ovisnosti utvrduje se sadrzaj, oblik izvodenja, trajanje
programa te kadrovski, prostorni i drugi uvjeti, a provodi se u okviru nastave te
izvannastavnih aktivnosti.

(2) Program iz stavka 1. ovoga ¢lanka sastoji se od:

programa za ucenike,
programa za ucitelje 1 strucne suradnike te
programa za roditelje i skrbnike.

(3) Program odvikavanja od puSenja i ovisnosti iz stavka 1. ovog ¢lanka sadrzi:

.....

zdravstveno upozorenje,

odredbe o nac¢inu odvikavanja od uporabe duhanskih proizvoda,

naputak o organiziranju slobodnog vremena ucenika,

poticanje ucenika na ukljucivanje u sportske i kulturno-umjetnicke aktivnosti, skolska
i izvanskolska natjecanjima,

naputke za izradu zajednickih projekata uc¢enika s uciteljima i stru¢nim suradnicima,
promicanje i potporu uspjesnog odgoja i roditeljstva,

odredbe o0 osposobljavanju ucitelja i stru¢nih suradnika za ucinkovito promicanje
spoznaje o Stetnosti uporabe duhanskih proizvoda.

(4) Skola ¢e omoguéiti uéenicima koristenje $kolskog prostora i opreme u slobodno vrijeme
tijekom provodenju programa iz stavka 1. ovog ¢lanka.

Clanak 7.

U skolskim glasilima urednik je duzan osigurati djelomi¢nu zastupljenost sadrzaja koji se
odnose na promicanje zdravijeg Zivota i neuporabu duhanskih i srodnih proizvoda.



POVJERENSTVO ZA BORBU PROTIV PUSENJA
Clanak 8.

(1) Skola ustanovljuje Povjerenstvo za borbu protiv pusenja (u daljnjem tekstu: Povjerenstvo).
(2) Zadace Povjerenstva su:
- pradenje pojavnosti pusenja u Skoli,
- promicanje nepuSenja kao zdravijeg i kvalitetnijeg nacina Zivota, prema ¢l. 5. ovog
Pravilnika,
- izrada i pracenje programa odvikavanja od pusenja i ovisnosti, iz Clanka 6. ovoga
Pravilnika,
- daje prijedloge i misljenja Skolskim tijelima, u€iteljima i stru¢nim suradnicima glede
uocenih problema pusenja,
- predlaze izdavanje primjerenih publikacija vezanih uz svoj rad,
- predlaze nabavu potrebnih sredstava i opreme,
- suraduje s nadleznim ustanovama, udrugama te drugim tijelima i osobama koje se u
svom djelokrugu bave promicanjem nepusenja i borbom protiv ovisnosti.

Clanak 9.

(1) Povjerenstvo ¢&ine tri (3) ¢lana koje imenuje Skolski odbor iz reda:
- uditelja,
- stru¢nih suradnika i
- roditelja odnosno skrbnika ucenika.

(2) Clanovi Povjerenstva imenuju se na vrijeme od tri (3) godine te mogu biti ponovno
imenovani.

(3) Clanovi Povjerenstva izmedu sebe biraju predsjednika Povjerenstva, a u sludaju da to ne
uspiju, imenuje ga ravnatelj Skole.

(4) Povjerenstvo radi na sjednicama, a odluke se donose ve¢inom glasova. Sjednice saziva
predsjednik Povjerenstva te im predsjeda.

(5) O sjednicama Povjerenstva vodi se zapisnik koji potpisuju predsjednik Povjerenstva i
zapisniar. Zapisnik vodi jedan od clanova Povjerenstva ili druga osoba koji ovlasti
Povjerenstvo.

(6) Povjerenstvo odluke donosi ve¢inom glasova.

(7) Povjerenstvo moze donijeti poslovnik o svom radu.

(8) Na sjednicama Povjerenstva mogu sudjelovati i raspravljati i druge osobe bez prava
odlucivanja.

(9) Povjerenstvo ima obavezu Skolskom odboru podnijeti izvje$ée o svom radu najkasnije do 31.
kolovoza tekuce godine za prethodnu skolsku godinu.

FINANCIISKA SREDSTVA ZA PROVEDBU PRAVILNIKA

Clanak 10.



Mijere i programi iz ovog Pravilnika izvodit ¢e se u okviru financijskih sredstava dobivenih iz
Drzavnog proracuna Republike Hrvatske, a navedena sredstva ¢e se ugraditi u Financijske
planove Skole.

NADZOR NAD PROVEDBOM PRAVILNIKA
Clanak 11.

Ravnatelj Skole je odgovorna osoba za provodenje mjera ograni¢avanja uporabe duhanskih i
srodnih proizvoda u skolskim prostorima iz ¢lanka 3. i 4. ovog Pravilnika.

Clanak 13.
-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. sijecnja 2018.)
Clanak 14.
-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. sijecnja 2018.)
Clanak 15.
-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. sijecnja 2018.)
Clanak 16.

-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. sijecnja 2018.)

PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
iz Pravilnika o promicanju spoznaja o Stetnosti duhanskih proizvoda
Clanak 17.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu 21.01.2010.

PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 18.

Skolski odbor ¢e imenovati ¢lanove Povjerenstva za borbu protiv pusenja iz ¢lanka 8. ovoga
Pravilnika na prvoj sjednici koja ¢e se odrzati nakon stupanja na snagu ovoga Pravilnika.

Clanak 19.

(1) 1zmjene i dopune Pravilnik objavit ¢ée se na oglasnoj plo¢i Skole sljedeé¢i dan nakon
donosenja, a stupaju na snagu osmog dana od objave.



(2) Zaduzuje se tajni$tvo Skole da izradi pro¢iiéeni tekst te da se isti objavi na internetskoj
stranici Skole.

KLASA: 003-05/17-01/5
URBROQOJ: 2125/20-07-17-01
Novalja, 29. prosinca 2017.

ravnatelj Skole predsjednik Skolskog odbora
Aleksij Skunca, prof. Dejan Tauzer, prof.
MP




REPUBLIKA HRVATSKA

LICKO-SENJSKA ZUPANIJA

OSNOVNA SKOLA A.G. MATOSA NOVALJA
TAJNISTVO

Zeleni put 1

53291 Novalja

Klasa:  003-05/17-01/5
Urbroj: 2125-20/02-17-02
Novalja, 11. sijenja 2018.

Predmet: Izmjene i dopune Pravilnika o promicanju spoznaja o Stetnosti uporabe
duhanskih i srodnih proizvoda za zdravlje
- objava, daje se na znanje -

OBAVIJEST

Izmjene i dopune Pravilnika o promicanju spoznaja o $tetnosti uporabe duhanskih i
srodnih proizvoda za zdravlje donio je Skolski odbor na 11. sjednici odrZanoj 29. prosinca
2017. Klasa: 003-06/17-01/13 Urbroj: 2125/20-07-17-02, objavljeni su na oglasnoj ploci 3.
sije¢nja 2018., a stupili su na snagu osmi dana nakon objave 11. sije¢nja 2018.

Pro¢idéeni tekst navedenog Pravilnika s pripadaju¢im Protokolom ¢e se objaviti na

internetskim stranicama Skole.
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