
P R A V I L N I K 

O PROMICANJU SPOZNAJA O ŠTETNOSTI UPORABE DUHANSKIH I SRODNIH 

PROIZVODA ZA ZDRAVLJE 

(PROČIĆENI TEKST) 

- na snazi od 11. siječnja 2018. - 

 

PREDMET PRAVILNIKA 

Članak 1. 

(1) Ovim Pravilnikom o promicanju spoznaja o štetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda 

za zdravlje (u daljnjem tekstu: Pravilnik) radi zaštite zdravlja u Osnovnoj školi A.G. Matoša 

Novalja (u daljnjem tekstu: Škola) uređuju se: 

- mjere za ograničavanje uporabe duhanskih i srodnih proizvoda,  

- preventivne mjere protiv pušenja, 

- osnivanje Povjerenstva za borbu protiv pušenja, 

- financijska sredstva za provedbu Pravilnika, 

- nadzor nad provedbom Pravilnika. 

(2) Odredbe ovoga Pravilnika odnose se na zaposlenike i učenike Škole te na sve druge osobe 

tijekom njihova boravka u školskim prostorima. 

(3) U provođenju odredaba ovoga Pravilnika Škola surađuje s roditeljima, skrbnicima te ostalim 

ovlaštenim osobama i nadležnim tijelima. 

 

POJMOVI 

Članak 2. 

Pojedini pojmovi u ovom Pravilniku imaju sljedeće značenje: 

1) duhan su listovi i drugi prirodni, prerađeni ili neprerađeni dijelovi biljke duhana, što 

uključuje ekspandirani i rekonstituirani duhan 

2) duhan za lulu jest duhan koji se može konzumirati putem postupka izgaranja i koji je 

namijenjen isključivo za korištenje u luli 

3) duhan za samostalno motanje jest duhan koji se može upotrebljavati za izradu cigareta koje 

izrađuju sami potrošači 

4) duhanski proizvodi su proizvodi koji se mogu konzumirati, a koji se sastoje, čak i samo 

djelomično, od duhana koji jest ili nije genetički modificiran 

5) bezdimni duhanski proizvod jest duhanski proizvod čija uporaba ne uključuje postupak 

izgaranja, uključujući duhan za žvakanje, duhan za šmrkanje i duhan za oralnu uporabu 

6) duhan za žvakanje jest bezdimni duhanski proizvod posebno namijenjen za žvakanje 

7) duhan za šmrkanje jest bezdimni duhanski proizvod koji se može konzumirati putem nosa 
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8) duhan za oralnu uporabu su svi duhanski proizvodi za oralnu uporabu, osim onih 

namijenjenih za šmrkanje ili žvakanje, izrađeni u cijelosti ili djelomično od duhana, u obliku 

praha ili čestica ili u bilo kakvoj kombinaciji tih oblika, posebice oni u vrećicama ili poroznim 

vrećicama 

9) duhanski proizvodi za pušenje su duhanski proizvodi, osim bezdimnog duhanskog 

proizvoda 

10) cigareta jest smotuljak duhana koji se može konzumirati putem postupka izgaranja i koji 

je definiran posebnim propisom kojim se uređuju trošarine 

11) cigara jest smotuljak duhana koji se može konzumirati putem postupka izgaranja i koji je 

definiran posebnim propisom kojim se uređuju trošarine 

12) cigarilos jest manja vrsta cigare koja je definirana posebnim propisom kojim se uređuju 

trošarine 

13) duhan za vodenu lulu jest duhanski proizvod koji se može konzumirati putem vodene lule 

i smatra se duhanskim proizvodom za pušenje. Ako se proizvod može upotrebljavati i putem 

vodenih lula i kao duhan za samostalno motanje, smatra se duhanom za samostalno motanje 

14) novi duhanski proizvod jest duhanski proizvod koji ne pripada nijednoj od sljedećih 

kategorija: cigarete, duhan za samostalno motanje, duhan za lule, duhan za vodene lule, 

cigare, cigarilosi, duhan za žvakanje, duhan za šmrkanje ili duhan za oralnu uporabu, a 

stavljen je na tržište nakon 19. svibnja 2014. 

15) biljni proizvod za pušenje jest proizvod na bazi biljaka, trava ili voća koji ne sadrži duhan, 

a može se konzumirati putem postupka izgaranja 

16) elektronička cigareta jest proizvod koji se može koristiti za konzumaciju pare koja sadrži 

nikotin putem usnika ili bilo kojeg sastavnog dijela toga proizvoda, uključujući uložak, 

spremnik i uređaj bez uloška ili spremnika. Elektroničke cigarete mogu biti potrošne ili 

ponovo punjive putem spremnika za ponovno punjenje i spremnika ili ponovno punjive 

pomoću uložaka za jednokratnu uporabu 

17) sastojak jest duhan, aditiv, kao i svaka tvar ili element prisutan u finaliziranom 

duhanskom ili srodnom proizvodu uključujući papir, filtar, tintu, kapsule i ljepila 

18) nikotin su nikotinski alkaloidi 

19) katran jest suhi, bezvodni, beznikotinski kondenzat dima 

20) emisije su tvari koje se otpuštaju prilikom namjenske uporabe duhanskog ili srodnog 

proizvoda, kao što su tvari iz dima ili tvari koje se otpuštaju u procesu uporabe bezdimnih 

duhanskih proizvoda 

21) stvaranje ovisnosti jest farmakološki potencijal tvari da uzrokuje ovisnost, stanje koje 

utječe na sposobnost pojedinca da kontrolira svoje ponašanje, davanjem osjećaja nagrade ili 

olakšanja od apstinencijskih simptoma ili oboje 

22) toksičnost jest stupanj do kojeg tvar može uzrokovati štetne učinke u ljudskom 

organizmu, uključujući učinke koji nastupaju tijekom vremena, obično putem višekratne ili 

kontinuirane konzumacije ili izloženosti 

23) zdravstveno upozorenje jest upozorenje koje se tiče štetnih učinaka proizvoda za zdravlje 

ljudi ili drugih nepoželjnih posljedica njegove konzumacije, uključujući tekstualna 

upozorenja, kombinirana zdravstvena upozorenja, opća upozorenja i informativne poruke, 

kako je određeno ovim Zakonom 
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24) oglašavanje i promidžba jest svaki oblik komercijalne komunikacije, uključujući usluge 

informacijskog društva 

25) sponzoriranje i promoviranje jest svaki oblik doprinosa pravne ili fizičke osobe događaju, 

aktivnosti ili pojedincu s ciljem, učinkom ili mogućim učinkom izravne ili neizravne 

promidžbe duhanskih i srodnih proizvoda te pušenja ili uporabe duhana 

26) pušenje jest uporaba duhanskih ili ostalih srodnih proizvoda na način da se udiše dim 

nastao njihovim izgaranjem 

27) štetne posljedice pušenja su znanstveno dokazane pojave oštećenja zdravlja i bolesti koje 

skraćuju život pušača i nepušača ako borave u istom zatvorenom prostoru u kojem se puši 

28) preventivne mjere protiv pušenja su sustavne aktivnosti čiji je cilj poboljšanje zdravlja te 

produljenje i poboljšanje kvalitete života pučanstva 

29) javni prostor jest zatvoreni prostor namijenjen skupnom boravku ljudi, a obuhvaća 

prostore u građevinama u kojima se obavljaju djelatnosti iz područja zdravstva, zaštite djece, 

socijalne skrbi, odgoja i obrazovanja, trgovine, športa i rekreacije, ugostiteljstva i turizma, 

kulture i umjetnosti, prometa, uključujući čekaonice, prostorije za sastanke, sve dvorane za 

okupljanje ljudi, gledališta, javna prometna sredstva, dizala, kabine žičare, javne zahode te 

otvorene prostore namijenjene održavanju kazališnih predstava i kinopredstava, prostore 

dvorišta odgojno-obrazovnih ustanova i druge prostore u kojima nepušači protiv svoje volje 

mogu biti izloženi duhanskom dimu 

30) zatvorene prostorije Škole su svi prostori koji se nalaze unutar zidova cjelokupne školske 

zgrade, kao i svi prostori Škole koji imaju krov i potpuno zatvorene više od polovice površine 

pripadajućih stijena, kao i terase koje su ograđene staklenim stijenama ili nekim drugim 

materijalom, odnosno prostori koji imaju korov i u kojima je moguće zatvoriti više od 

polovice pripadajućih stijena, kada su te stijene zatvorene, što uključuje ali se ne ograničava 

na prostorije zbornice, učionica, hodnika, sanitarnih prostorija, predvorja Škole, ureda 

ravnatelja, cjelokupnog prostora uprave Škole, školske knjižnice, školske radionice, 

kotlovnice, arhiva, sportskih dvorana s pripadajućim prostorijama kao što su svlačionice, 

kabineti,  hodnici, a odnose se na matičnu školu i sve područne škole 

31) otvoreni prostori Škole su školsko dvorište, školsko igralište te ostali vanjski funkcionalni 

prostori Škole u školskom posjedu gdje djeca redovito borave prilikom svog obrazovanja te 

prostor koji je udaljen manje od dvadeset (20) metara od ulaza u zgradu školske ustanove. 

32) školski prostori su zatvorene prostorije Škole i otvoreni prostori Škole. 

 

MJERE ZA OGRANIČAVANJE UPORABE DUHANSKIH PROIZVODA U ŠKOLSKIM 

PROSTORIMA 

Članak 3. 

(1) U školskim prostorima zabranjeno je pušenje i konzumacija duhanskih i srodnih proizvoda, 

biljnih proizvoda, uporaba elektroničkih cigareta s nikotinskim punjenjem ili bez nikotinskog 

punjenja, vodenih lula te prikazivanje osoba koje puše ili konzumiraju proizvode iz ovog 

stavka, osim u svrhu ostvarenja preventivnih mjera protiv pušenja. 

(2) Oznaka o zabrani pušenja treba biti jasno istaknuta na vidljivom mjestu u školskoj zgradi 

matične škole i u svakoj područnoj školi. 
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Članak 4. 

(1) U školskim prostorima zabranjena je svaka prodaja duhanskih i srodnih proizvoda, 

uključujući bezdimne duhanske proizvode, te biljnih proizvoda za pušenje, elektroničkih 

cigareta, spremnika za ponovno punjenje i uložaka za jednokratnu uporabu te drugih 

proizvoda za pušenje koji mogu poticati na pušenje. 

(2) U školskim prostorima zabranjeno je sponzoriranje događaja, aktivnosti ili pojedinaca s 

ciljem, učinkom ili mogućim učinkom izravne ili neizravne promidžbe duhanskih i srodnih 

proizvoda, iz stavka 1. ovog članka. 

(3) U školskim prostorima zabranjena je izravna i neizravna promidžba i oglašavanje proizvoda 

iz stavka 1. ovoga članka. Pod izravnom promidžbom proizvoda iz stavka 1. ovoga članka 

smatra se i izlaganje pojedinačnih pakiranja cigareta i ostalih duhanskih i srodnih proizvoda, 

elektroničkih cigareta, spremnika za ponovno punjenje i uložaka za jednokratnu uporabu bilo 

koje vrste, na vidljivim pozicijama u školskim prostorima, uključujući ponudu tih proizvoda. 

(4) Neizravnom promidžbom proizvoda iz stavka 1. ovoga članka smatra se organiziranje 

događanja na kojima se ističu naziv, logotip ili druge vizualne karakteristike koje podsjećaju 

na pojedini proizvod iz stavka 1. ovoga članka, prikazivanje logotipa i drugih znakova za 

označavanje proizvoda iz stavka 1. ovoga članka na predmetima koji u smislu ovoga 

Pravilnika nisu duhanski ili srodni proizvodi. Pod neizravnom promidžbom smatra se i 

besplatna ponuda proizvoda iz stavka 1. ovoga članka. 

(5) U školskim prostorima zabranjeno je svako isticanje naziva i logotipa proizvoda iz stavka 1. 

ovoga članka kroz svjetleće reklame, plitice, stalke za prodaju, letke, kataloge i ostale 

promidžbene materijale. 

(6) U školskim prostorima zabranjeno je oglašavanje i promidžba proizvoda koji se ne smatraju 

proizvodom iz stavka 1. ovoga članka, a koji svojim oblikom, nazivom ili namjenom 

neposredno potiču potrošnju tih proizvoda te svako drugo oglašavanje koje oblikom, nazivom 

ili namjenom potiče potrošnju proizvoda iz stavka 1. ovoga članka. 

 

PREVENTIVNE MJERE PROTIV PUŠENJA 

Promicanje zdravijeg načina života te spoznaje o štetnosti pušenja 

Članak 5. 

(1) Promicanje spoznaje o štetnosti uporabe duhanskih i srodnih proizvoda provodi se trajno, 

ponajprije u školskoj ustanovi, a prema potrebi i izvan nje. 

(2) Učitelji, stručni suradnici te ostala tijela Škole pri provođenju aktivnosti kojima je cilj 

smanjenje uporabe duhanskih i srodnih proizvoda te prihvaćanje zdravijeg i kvalitetnijeg 

načina života bez pušenja, dužni su: 

- poticati učenike na razmišljanje i prihvaćanje zdravih i pozitivnih životnih vrijednosti, 

- promicati tjelesno, duhovno, ekonomsko i socijalno značenje zdravlja, 

- brinuti o unapređenju zdravlja učenika te sprječavanju bolesti, 
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- poticati učenike u pronalaženju zadovoljstva u radu i raznolikim školskim 

aktivnostima, 

- pomagati i podupirati roditelje i skrbnike u zdravom i ispravnom odgoju učenika, 

- odgajati učenike tako da prema uporabi duhanskih i srodnih proizvoda te pušenju 

izgrade negativan odnos, 

- upoznavati učenike, roditelje i skrbnike s propisima koji se odnose na ograničenja 

uporabe duhanskih proizvoda, 

- upozoravati učenike, roditelje i skrbnike na bolesti, toksičnost i druge štetne posljedice 

pušenja, 

- surađivati s ustanovama socijalne skrbi, zdravstvenim i drugim nadležnim tijelima te 

ustanovama. 

(3) Sukladno novim znanstvenim i stručnim dostignućima te financijskim mogućnostima, Škola 

može provoditi i druge aktivnosti kako bi se smanjila uporaba duhanskih i srodnih proizvoda, 

odnosno kako bi se prihvatio zdraviji i kvalitetniji način života bez pušenja. 

Program odvikavanja od pušenja i ovisnosti 

Članak 6. 

(1) U programu odvikavanja od pušenja i ovisnosti utvrđuje se sadržaj, oblik izvođenja, trajanje 

programa te kadrovski, prostorni i drugi uvjeti, a provodi se u okviru nastave te 

izvannastavnih aktivnosti. 

(2) Program iz stavka 1. ovoga članka sastoji se od: 

- programa za učenike, 

- programa za učitelje i stručne suradnike te 

- programa za roditelje i skrbnike. 

(3) Program odvikavanja od pušenja i ovisnosti iz stavka 1. ovog članka sadrži: 

- prednosti koje ima zdraviji život bez pušenja, 

- zdravstveno upozorenje, 

- odredbe o načinu odvikavanja od uporabe duhanskih proizvoda, 

- naputak o organiziranju slobodnog vremena učenika, 

- poticanje učenika na uključivanje u sportske i kulturno-umjetničke aktivnosti, školska 

i izvanškolska natjecanjima, 

- naputke za izradu zajedničkih projekata učenika s učiteljima i stručnim suradnicima, 

- promicanje i potporu uspješnog odgoja i roditeljstva, 

- odredbe o osposobljavanju učitelja i stručnih suradnika za učinkovito promicanje 

spoznaje o štetnosti uporabe duhanskih proizvoda. 

(4) Škola će omogućiti učenicima korištenje školskog prostora i opreme u slobodno vrijeme 

tijekom provođenju programa iz stavka 1. ovog članka. 

Članak 7. 

U školskim glasilima urednik je dužan osigurati djelomičnu zastupljenost sadržaja koji se 

odnose na promicanje zdravijeg života i neuporabu duhanskih i srodnih proizvoda. 
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POVJERENSTVO ZA BORBU PROTIV PUŠENJA 

Članak 8. 

(1) Škola ustanovljuje Povjerenstvo za borbu protiv pušenja (u daljnjem tekstu: Povjerenstvo). 

(2) Zadaće Povjerenstva su: 

- praćenje pojavnosti pušenja u Školi, 

- promicanje nepušenja kao zdravijeg i kvalitetnijeg načina života, prema čl. 5. ovog 

Pravilnika, 

- izrada i praćenje programa odvikavanja od pušenja i ovisnosti, iz članka 6. ovoga 

Pravilnika,  

- daje prijedloge i mišljenja školskim tijelima, učiteljima i stručnim suradnicima glede 

uočenih problema pušenja, 

- predlaže izdavanje primjerenih publikacija vezanih uz svoj rad, 

- predlaže nabavu potrebnih sredstava i opreme, 

- surađuje s nadležnim ustanovama, udrugama te drugim tijelima i osobama koje se u 

svom djelokrugu bave promicanjem nepušenja i borbom protiv ovisnosti. 

 

Članak 9. 

 

(1) Povjerenstvo čine tri (3) člana koje imenuje Školski odbor iz reda: 

- učitelja, 

- stručnih suradnika i 

- roditelja odnosno skrbnika učenika. 

(2) Članovi Povjerenstva imenuju se na vrijeme od tri (3) godine te mogu biti ponovno 

imenovani. 

(3) Članovi Povjerenstva između sebe biraju predsjednika Povjerenstva, a u slučaju da to ne 

uspiju, imenuje ga ravnatelj Škole. 

(4) Povjerenstvo radi na sjednicama, a odluke se donose većinom glasova. Sjednice saziva 

predsjednik Povjerenstva te im predsjeda. 

(5) O sjednicama Povjerenstva vodi se zapisnik koji potpisuju predsjednik Povjerenstva i 

zapisničar. Zapisnik vodi jedan od članova Povjerenstva ili druga osoba koji ovlasti 

Povjerenstvo. 

(6) Povjerenstvo odluke donosi većinom glasova. 

(7) Povjerenstvo može donijeti poslovnik o svom radu. 

(8) Na sjednicama Povjerenstva mogu sudjelovati i raspravljati i druge osobe bez prava 

odlučivanja. 

(9) Povjerenstvo ima obavezu Školskom odboru podnijeti izvješće o svom radu najkasnije do 31. 

kolovoza tekuće godine za prethodnu školsku godinu. 

FINANCIJSKA SREDSTVA ZA PROVEDBU PRAVILNIKA 

Članak 10. 
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Mjere i programi iz ovog Pravilnika izvodit će se u okviru financijskih sredstava dobivenih iz 

Državnog proračuna Republike Hrvatske, a navedena sredstva će se ugraditi u Financijske 

planove Škole. 

 

NADZOR NAD PROVEDBOM PRAVILNIKA 

Članak 11. 

Ravnatelj Škole je odgovorna osoba za provođenje mjera ograničavanja uporabe duhanskih i 

srodnih proizvoda u školskim prostorima iz članka 3. i 4. ovog Pravilnika. 

Članak 13. 

-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. siječnja 2018.) 

Članak 14. 

-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. siječnja 2018.) 

Članak 15. 

-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. siječnja 2018.) 

Članak 16. 

-BRISAN- (Prestao vrijediti 11. siječnja 2018.) 

 

PRIJELAZNE I ZAVRŠNE ODREDBE 

iz Pravilnika o promicanju spoznaja o štetnosti duhanskih proizvoda 

Članak 17. 

Ovaj Pravilnik stupa na snagu 21.01.2010. 

 

PRIJELAZNE I ZAVRŠNE ODREDBE 

Članak 18. 

Školski odbor će imenovati članove Povjerenstva za borbu protiv pušenja iz članka 8. ovoga 

Pravilnika na prvoj sjednici koja će se održati nakon stupanja na snagu ovoga Pravilnika. 

Članak 19. 

(1) Izmjene i dopune Pravilnik objavit će se na oglasnoj ploči Škole sljedeći dan nakon 

donošenja, a stupaju na snagu osmog dana od objave. 
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(2) Zadužuje se tajništvo Škole da izradi pročišćeni tekst te da se isti objavi na internetskoj 

stranici Škole. 

 

 

 

KLASA: 003-05/17-01/5 

URBROJ: 2125/20-07-17-01 

Novalja, 29. prosinca 2017. 
 

ravnatelj Škole  predsjednik Školskog odbora 

Aleksij Škunca, prof.  Dejan Tauzer, prof. 

 MP  

 

 



REPUBLIKA HRVATSKA
LrdKo-SENJSKA ZupnNln
osNo\rNA Srora A.c. MAToSe NovALJA
rnmSrvo
Zeleni put I
53291Novalja

Klasa: 003-05/17-01/5
Urbroj: 2125-20102-17-02
Novalja, 11. sijeinja 2018.

Predmet: Izmjene i dopune Pravilnika o promicanju spoznaja o Stetnosti uporabe

duhanskih i srodnih proizvoda zazdravlie
- objava, daje se na znanje -

OBAVIJEST

Izmjenq i dopune Pravilnika o promicanju spoznaja o Stetnosti uporabe duhanskih i

srodnih proizvoda zazdravlje donio je St<otsti odbor na 11. sjednici odrZanoj 29. prosinca

2017. Klasa: 003-06117-01/13 Urbroj: 2125120-07-17-02, objavljeni su na oglasnoj plodi 3.

sijednja 2018., a stupili su na snagu osmi dana nakon objave 1 1. sijednja 2018.

prodi5deni tekst navedenog Pravilnika s pripadaju6im Protokolom 6e se objaviti na

internetskim stranicama Skole.


